
社区客厅生活升级记  

粤语短片文字稿 

旁白︰  「社区客厅」助力「劏房」户生活

Level up。  

 

[画面 ]：  Stage 1: 煮食 LEVEL UP 

 

[荧幕盖字 ]：  马头角社区客厅项目社工潘姑娘  

[画面 ]：  马头角社区客厅；空间充足；共享备

餐间  

项目社工潘姑娘︰「社区客厅」可以提供更大的空间，

让他们煮食。  

 

[荧幕盖字 ]：  太子社区客厅乐群社会服务处总干

事黄万成  

[画面 ]：  煮食自由；调味料、洗洁精齐备  

总干事黄万成︰  （「社区客厅」）都有收到一些物资

捐赠，例如酱油，洗洁精。  



 

[荧幕盖字 ]：  深水埗东社区客厅会员阿笑  

[画面 ]：  深水埗东社区客厅；煮食设备完善  

会员阿笑︰  来到客厅（「社区客厅」）就看到一

个很大型的厨房，很多餐具（厨具），

真的样样齐全。  

 

[画面 ]：  深水埗东社区客厅；烹饪蛋糕；制作

甜品  

会员阿笑︰  又可以做不同的菜式。  

 

[荧幕盖字 ]：  深水埗东社区客厅社工主管文姑娘  

[画面 ]：  10 个炉头；共享用餐间  

社工主管文姑娘︰我们这里有十组炉头，另外也有很

重要的用餐间，方便邻居。  

 

[画面 ]：  Stage 1: 煮 食 LEVEL UP 

COMPLETED 

 



[画面 ]：  Stage 2: 洗衣干衣 LEVEL UP 

 

[画面 ]：  深水埗东社区客厅；节省洗衣干衣

开支  

社工主管文姑娘︰在这里洗衣只需 8 元、干衣也是 8

元，日常开支真的便宜很多。  

 

[画面 ]：  深水埗东社区客厅；洗大件床上用

品  

会员阿笑︰  被子很大，没有地方挂，所以我们拿

过来，十分方便。  

 

[画面 ]：  Stage 2: 洗 衣 干 衣 LEVEL UP 

COMPLETED 

 

[画面 ]：  Stage 3: 社交圈子 LEVEL UP 

 

[画面 ]：  深水埗东社区客厅；参加社区客厅

活动；咖啡冲调班  



社工主管文姑娘︰其实「社区客厅」也有很多不同类

型的活动。  

 

[画面 ]：  参加社区客厅活动；艺术活动；科技

应用活动  

社工主管文姑娘︰例如提供给小朋友的一些艺术或体

育活动。  

 

[画面 ]：  认识更多朋友；朋友+1UP 

会员阿笑︰  来到这里我认识了很多会员。  

 

[荧幕盖字 ]：  深水埗东社区客厅会员家熙  

[画面 ]：  快乐童年  

会员家熙︰  比自己一个在家里好。来到这里可

以和朋友聊天和玩耍。  

 

[荧幕盖字 ]：  马头角社区客厅会员兆光伯伯  

会员兆光伯伯︰  来这里认识了很多好朋友。  

 



[荧幕盖字 ]：  马头角社区客厅会员阿娟  

[画面 ]：  社区客厅职员提供支援  

会员阿娟︰  认识多了这个客厅的工作人员，外

面（「社区客厅」）的东西不认识，

我都可以找到工作人员帮忙。  

 

[画面 ]：  Stage 3: 社 交 圈 子 LEVEL UP 

COMPLETED 

 

[画面 ]：  FINAL STAGE: 多元额外生活空间

LEVEL UP 

 

[画面 ]：  太子社区客厅；多元生活空间  

总干事黄万成︰  正如「社区客厅」其中一个目标，希

望为他们提供一个额外的生活空

间。  

 

[画面 ]：  马头角社区客厅、图书角；太子社区

客厅、健身设施  



项目社工潘姑娘︰我们也有一些共享空间，学习空间

等等。不同的设施可以对应不同服

务使用者的需要。  

 

[画面 ]：  深水埗东社区客厅；儿童游戏角；学

习室  

社工主管文姑娘︰我们有儿童游戏角，有给小朋友做

功课的学习室。  

 

[画面 ]：  马头角社区客厅；功课辅导  

项目社工潘姑娘︰有功课辅导班，有导师去解释给他

们知道。  

 

[画面 ]：  带来家的感觉  

会员兆光伯伯︰  现在有了社区客厅，可以在客厅里

休息、看电视、看书，这里很舒服。 

 

[画面 ]：  带来家的感觉  

会员阿笑︰  这里真的像我第二个家。  



 

[画面 ]：  CONGRATULATIONS 幸 福 感

MAX! 

 

[画面 ]：  深水埗社区客厅；深水埗东社区客

厅；筲箕湾社区客厅；南昌社区客

厅；高山道社区客厅；马头角社区客

厅；太子社区客厅；土瓜湾社区客

厅；红磡社区客厅  

旁白︰  现时全港 9 间「社区客厅」合共可

服务至少 4000 个「劏房」户，全年

服务超过 61 万人次。  




